In einer geschutzten Atmosphdre der
Wertschdtzung, des Einfuhlens und der Offenheit
erforschen Sie sich selber und bauen Ihr
Selbstkozept neu auf.

Ihr Selbstvertrauen wird gestarkt und Sie
entscheiden zunehmend eigenverantwortlich.

Im persdnlichen Gesprdch oder online unterstutze ich Sie gerne bei
der Arbeit an Ihren persénlichen Themen.

Ich coache auch Erwachsene mit ADHS'!

Susanne Kutz
Personzentrierte Gesprachsfiihrung (GwG)



